
Workshop de Terapia de Mano – Abordaje
Terapéutico,  Equipamiento y Estrategias

www.academiademano.ar

📅  Fecha: 6 de septiembre de 2025
💻  Modalidad: Online en vivo vía Zoom
⏰  Duración: 2 horas
🕒  Horario:
* 14:00 a 16:00 (España)
* 9:00 a 11 :00 (Argentina, Brasil ,  Chile)
* 7:00 a 9:00 (Perú,  Colombia)
* 6:00 a 8:00 (Costa Rica)

Precio:
* 60 USD (Latinoamérica)
* 55 EUR (España)

Contenido del Programa
🔹  E jercicios terapéuticos

* Ejercicios simples de activación y movil idad
* Ejercicios con propósito funcional

🔹  Técnicas de tratamiento
* Aplicación de taping
* Introducción a ferulajes funcionales

🔹  Protocolos y estrategias cl ínicas
* Abordaje terapéutico según fase de recuperación
* Protocolos prácticos basados en evidencia

🔹  Casos cl ínicos y patologías frecuentes
* Enfermedad de Dupuytren
* Tenosinovit is de De Quervain
* Síndrome del Túnel Carpiano
* Rizartrosis (artrosis del pulgar)
* Dedo en gati l lo

Incluye material  de lectura complementario
Certif icado de participación incluido
Dirigido a:
Fisioterapeutas,  terapeutas ocupacionales,  kinesiólogos,
estudiantes avanzados
Certif icado de participación incluido


