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NUEVAS TÉCNICAS
Y HABILIDADES



Mejorar tu
pensamiento clínico y

el abordaje en
Terapia de Mano 

Enseñarte a
trasladar tu

conocimiento a un
trabajo de

investigación 

Entrenarte en
euipamiento ortesico y
cuandoaplicarlo, tener
un analisis clinico del

momento de su
colocación 

Objetivos del Fellowship

Objetivo 1 Objetivo 2 Objetivo 3
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Instructora Agustina Davalos
Terapista Ocupacional

Estamos listos para brindar educación sobre Terapia de

manos y miembro superior, basada en evidencia y de alta

calidad ya que Agustina Dávalos tiene un recorrido en

Terapia de la mano de 23 años trabajando a la par de

reconocidos cirujanos

Agustina tiene más de 81000 hs ejerciendo en terapia de la

mano solamente especializando se y entrenando a distintos

profesionales en diferentes países. Es invitada internacional

en diferentes países de habla hispana e internacionales

siempre con generosidad entrega su conocimiento



MODALIDAD
DE ACTIVIDADES 

4 SÁBADOS Y 2
VIERNES AL MES

ROTACIÓN CON EL
DR ZANCOLLI
PABLO OPCIONAL
HOSPITAL
GUTIERREZ

SE ENTREGA
CERTIFICADO

EXAMEN FINAL

MODALIDAD:
VIRTUAL EN VIVO

FECHA DE INICIO: 9
MARZO 2024 - 24
DE MAYO 2024 A 

SE ENTREGARA
MATERIAL DE

LECTURA 



Libros y
referencias 

 Fundamental of Hand
therapy 
Concepsts in hand
Rehabilitatión 
Journal Hand therapy
 Entre otros 
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PROGRAMA
Modulo 1: Introducción al pensamiento crítico:

Conceptos básicos aplicados a la terapia
de mano
Biomecánica de la mano
Implicaciones de las limitaciones del
miembro superior en la vida cotidiana
Anatomía palpatória y de superficie.
Valoración y Exploración de la mano y
miembro superior
Proceso de evaluación y cómo evaluar
teoría y practica
Evaluación goniométrica de mano y
miembro superior ( uso correcto de la
goniométría)
Evaluación de edema
Evaluación sensitiva
Evaluación destreza manipulatíva y
función
Cómo registro los datos?
Casos problemas/debate



PROGRAMA
2ª Modulo: Condiciones patológicas del
miembro superior: tratamiento Conservador y
quirúrgico

Lesiones comunes en Hombro Manguito
rotador, Hombro congelado
Lesiones Comunes en Codo
Osteoartrosis
dedo resorte 
Lesiones Traumáticas/ Fracturas
Heridas clasificación y manejo terapeutico
Manejo del dolor, edema abordaje
terapeutico 
Enfermedad de Dupuytren
Lesiones Traumáticas/ Fracturas falanges,
metacarpianos, muñeca, Fx
Lesiones tendinosas / tendones flexores y
extensores, dedo resorte, transferencias
Síndrome del dolor regional complejo
etapas y manejo terapéutico
Sindrome de túnel carpiano
Casos problemas



PROGRAMA
Modulo 3: La importancia del carpo

Inestabilidad del carpo
Nervios Periférichos 

Modulo 4: Técnicas y estrategias de tratamiento:
Movilización de fascia
Cuidados y estretégias posturales en mano y
miembro superior
Ortesis y férulas en mano y miembro superior
tipos y tiempos de uso
Terapia del espejo e imaginación motora
gradual

 
5-Examen final de contenido con puntaje si lo
necesitan
6 -Podrán realizar rotación como Fellow de Terapia
de Mano en el equipo de cirugía de mano y miembro
superior del Hospital de niños de Bs As Hospital
Gutierrez con el Dr Pablo Zancolli





HORARIO DEL FELLOWSHIP

ARGENTINA, BRASIL, CHLILE, URUGUAY, PARAGUAY : VIERNES
DE 14:00 HS. A 17:30 HS. Y SÁBADOS DE 9:00 A 13:.00 HS 

VENEZUELA, BOLIVIA, PUERTO RICO :VIERNES DE 13:00 HS
.A 16.30 HS. Y SÁBADOS DE 8:00 A 12:00
00 HS 

ECUADOR, COLOMBIA, EEUU, PERU, PANAMA: VIERNES DE
12:00 HS. A 15.30 HS. Y SÁBADOS DE 7.00 A 11;00 HS 

MEXICO, COSTA RICA, NICARAGUA, GUATEMALA:
VIERNES DE 11:00 HS. A 14:30 HS. Y SÁBADOS DE 6:30 A
10;30 HS 
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ESPAÑA VIERNES DE 18 A 21:30 - SABADO DE 13 A 17 HS
CUANDO LA HORA CAMBIE SE CORRE UNA HORA
VIERNES COMIENZA 19 HS Y SABADO 14 HS 


